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▪O Clube Esportivo Helvetia é uma associação civil sem fins lucrativos, fundada em 23 de 
março de 1962, no bairro do Planalto Paulista, em São Paulo, capital. O Clube tem como 
objetivo proporcionar aos seus associados a prática de esportes em geral, tanto de forma 
formal quanto informal, além de promover atividades sociais, culturais, recreativas e cívicas.

▪Atualmente, contamos com 1.680 associados, abrangendo crianças, adultos e idosos.

▪Oferecemos um total de 36 modalidades, entre esportivas e culturais, com a participação 
semanal de aproximadamente 1.600 pessoas em nossas atividades.

▪Além dos associados praticantes, também temos a presença de não associados. Algumas 
modalidades são abertas à comunidade, como tênis, futebol, ginástica artística, patinação 
artística, boxe, muay thai, entre outras, com vagas limitadas.

▪As atividades mencionadas neste relatório foram promovidas pelo Clube Esportivo Helvetia.

APRESENTAÇÃO
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▪Em janeiro de 2022, o Clube realizou a 
Recreação nas Férias, oferecendo uma 
semana de atividades para crianças de 4 a 
12 anos, tanto associadas quanto não 
associadas. Durante esse período, as 
crianças desfrutaram de diversas atividades 
das 9h às 18h. 

JANEIRO - 2022



FEVEREIRO - 2022
▪Em fevereiro, o Clube recebeu o Circuito de 
Damas da Federação Paulista de Tênis e 
contou com 14 atletas internos. Neste 
evento recebemos troféu de ouro nas 
categorias  A e C.

▪No mesmo mês, realizamos a Clínica de 
Beach Tennis, oferecendo um dia de 
atividades e aprendizados acerca deste 
esporte.



▪Em março, o Clube promoveu as Olimpíadas 
Helvetia Vermelho e Branco, tendo a 
participação de 14 modalidades e mais de 200 
participantes. O evento teve a duração de dois 
dias.

▪No mesmo mês houve a confraternização de 
aniversário do Clube, no Maison Suisse, que 
completa 60 anos, e, assim, ganha um novo 
logo.

▪Em abril o Clube promoveu a Campanha de 
Arrecadação de Alimentos, intitulada 
“Helvetia Solidário”, na qual os alimentos 
coletados foram destinados a 3 instituições 
parceiras.

▪No mês de Maio, ocorreu a Noite Italiana no 
Maison Suisse, um evento aberto para sócios e 
não sócios do Clube, com banda ao vivo.

MARÇO A MAIO - 2022



▪Em junho o Clube promoveu a Campanha do 
Agasalho, intitulada “Helvetia Solidário”, na 
qual os itens arrecadados (agasalhos, 
cobertas, sapatos e etc) foram destinados à 
instituições parceiras.

▪No mesmo mês, realizamos uma Clínica de 
Tênis, ministrada pelo professor e 
coordenador Eric Gomes.

▪No mês de julho os atletas do Sub 18 de 
Handebol embarcaram sentido a Suécia e 
Dinamarca para representar o Clube nos 
Torneios de Verão, Pastille Cup e Dronninglund 
Cup.

JUNHO E JULHO - 2022



▪No mês de agosto, o departamento cultural 
promoveu o Show no Teatro Helvetia de Cacá 
Lima e Banda.

▪No mesmo mês houve a inauguração do 
Ginásio Poliesportivo que contou com a 
presença da ex jogadora de voleibol da seleção 
brasileira, Fofão, e jogos entre os sócios.

▪Em setembro, o departamento de tênis 
realizou o Torneio Bola Vermelha para a turma 
infantil, conduzida pela Tennis4Kids.

AGOSTO E SETEMBRO - 2022



▪No mês de outubro, o Clube realizou o V 
Festival de Ginástica Artística, contando com 
apresentações dos níveis circuito lúdico, séries 
iniciantes 1 e 2, e competição dos atletas de 
níveis C e B.

▪Em comemoração ao dia das crianças, o 
departamento de tênis promoveu o Festival 
Tenis Kids, com os alunos.

▪Durante o mesmo mês, o departamento de 
esportes promoveu o Helvetia League 2022, 
que durou 4 finais de semana e teve 150 
participantes.

OUTUBRO E NOVEMBRO - 2022
▪Em novembro, ocorreu o Show de Patinação 
Artística com o tema “Aladdin”, recebendo 
mais de 150 convidados (sócios e não sócios) 
para prestigiar os atletas.



DEZEMBRO - 2022
▪No mês de dezembro, o departamento social 
promoveu a Campanha de Doação de 
Brinquedos, na qual os itens arrecadados 
foram destinados à crianças.

▪No ginásio poliesportivo, ocorreu o Desafio do 
Galo, da modalidade de Futsal, no qual o time 
denominado “Juventus” se manteve campeão.

▪No dia 03 de dezembro o Clube promoveu o 
Dia da Dança, contando com espetáculos do 
Ballet infantil e das turmas Adultas de dança.

▪Por fim, o departamento de tênis realizou o IV 
Helvetia Tennis Cup, tendo clínicas com 
Thomaz Bellucci e Teliana Pereira.
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JANEIRO E FEVEREIRO - 2023
▪Em janeiro de 2023, o Clube realizou a 
Recreação nas Férias, oferecendo uma 
semana de atividades para crianças de 4 a 12 
anos, tanto associadas quanto não associadas. 
Durante esse período, as crianças desfrutaram 
de diversas atividades das 9h às 18h. No total, 
participaram 111 crianças.

▪No mês de fevereiro, o departamento de tênis 
promoveu o torneio Circuito Helvetia de 
Simples, e o departamento cultural o Show no 
Teatro Helvetia do Renato Braz.



MARÇO E ABRIL - 2023
▪No mês de março, o departamento de tênis 
promoveu o Torneio de Tênis Infanto Juvenil 
1ª etapa, que ocorreu no dia 18, promovendo 
o conhecimento competitivo aos alunos.

▪No mesmo mês, o Clube realizou a Semana 
Pink Helvetia, em homenagem ao Dia das 
Mulheres. Esse evento contou com a 
participação de 100 sócias.

▪As Olimpíadas Helvetia Vermelho e Branco 
também ocorreu em março, em comemoração 
ao aniversário do Clube, tendo participação de 
todas as modalidades.

▪Em abril sediamos uma Clínica de Futsal 
Infantil, em parceria com a Carandá Educação.



MAIO A JULHO - 2023
▪No mês de maio, o Clube sediou o ACESC de 
Futsal Infantil, contando com a participação 
de 4 clubes.

▪ No mesmo mês houve a Inauguração da nova 
Quadra de Beach Tennis.

▪Em junho, houve uma apresentação da turma 
de Ballet com o tema “Festa Junina”.

▪No mesmo mês, o departamento esportivo 
promoveu o Show de Talentos da Patinação 
Artística, com o tema “Festa das Nações”.

▪Em julho, o Clube realizou a Recreação nas 
Férias, oferecendo uma semana de atividades 
para crianças de 4 a 12 anos, tanto associadas 
quanto não associadas. 

▪Também, no mês de julho, tivemos nossa 
Festa Julina anual.



AGOSTO E SETEMBRO - 2023
▪No mês de agosto, o Clube promoveu a anual 
Festa Suiça, na qual contamos com a presença de 
membros do consulado.

▪No mesmo mês, o departamento esportivo 
realizou uma aula da Escolinha de Futsal com os 
Pais.

▪Em setembro, tivemos uma Aula Aberta de 
Skate para apresentar a nova modalidade aos 
sócios.

▪No mesmo mês, iniciaram as aulas de 
hidroginástica na piscina externa para 
associados.

▪Ao final deste mês, ocorreu o 1º Festival de Vôlei 
Infantil Feminino, com a participação dos clubes 
Ipê e Monte Líbano.



OUTUBRO- 2023
▪No mês de outubro, o Clube promoveu a 
reinauguração do Espaço Verde.

▪No mesmo mês, o departamento esportivo 
realizou o VI Festival de Ginástica Artística, 
contando com apresentações dos níveis 
circuito lúdico, séries iniciantes e competição 
dos atletas de níveis C e B da Federação 
Paulista.

▪Assim como o Helvetia League 2023, sendo 
este da modalidade de futsal. O evento teve 
duração de 4 semanas.



NOVEMBRO - 2023
▪Iniciamos o mês de novembro com a 
inauguração das Novas salas do Ginásio.

▪No mesmo mês, realizamos o Show de 
Patinação Artística com o tema “Circus” e o 
espetáculo de dança Diversement do Ballet e 
World Dance.

▪Ao final do mês, houve o Torneio de 
Casais/Parceiros promovido pelo Beach 
Tennis.



DEZEMBRO - 2023
▪No mês de dezembro o departamento de 
esportes realizou a Troca de Faixa dos alunos 
do Judô e também a Apresentação de 
Encerramento de Ginástica Artística para 
associados e não associados inscritos na 
modalidade.



SITE: WWW.CLUBEHELVETIA.COM.BR 

E-MAIL: HELVETIA@CLUBEHELVETIA.COM.BR

O Relatório de Atividades foi elaborado 
pela administração e Diretoria  
Executiva do Clube Esportivo Helvetia.
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